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梅
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日
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は
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が
、
季

節
は
確
実
に
進
み
『
実
り
の
秋
』
は

や
っ
て
き
て
い
ま
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、
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の
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も
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、
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を
中
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た
だ
く

こ
と
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り
ま
し
た
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来
年
こ
そ
は
、『
四
ッ
葉
ま
つ
り
』

を
盛
大
に
開
催
し
、皆
様
と
共
に
『
実

り
の
秋
』
を
享
受
し
、
楽
し
い
時
間

が
過
ご
せ
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま

す
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芳醇な香りの
きな粉を使用したクリームと

北海道産の餡を合わせた一品です。

芳醇な香りの
きな粉を使用したクリームと

北海道産の餡を合わせた一品です。

中々イベントが
開けないことが

職員としても心苦しい昨今。

――利用者の方へ、
少しでも楽しみがあれば・・・。

そんな想いから開催された
「夏のお楽しみ企画」の
写真をご紹介いたします。
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甘さ控えめの自家製いも餡を
ふんだんに使用し、

モンブラン風に仕上げました。
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濃厚なカスタードと
甘さ控えめなホイップクリームを

あわせた一品。
クルミパンとの相性は抜群です。
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相談支援員　瀧下より
　昨年度まで 5名体制で活動していたハローネットですが、4
月より松江市基幹相談支援センター絆の運営に伴い 1名異動と
なり、7月末には 1名相談員の退職があり、現在は 3名体制で
頑張っています！（吉岡相談員の退職の際は、担当相談員の変
更となり ご利用者様には、ご迷惑をおかけしました。）
　さらに、コロナ禍で相談員の欠勤も重なり、時に所長 1名体
制で臨む日もありました。
　アクシデントにもできるだけ対応できるよう、複数体制で担
当させていただくケースも増えています。今後も臨機応変に対
応できるよう頑張ってまいりますので、よろしくお願いします！
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　「流汗同労」四ッ葉福祉会の法人理念
であるこの言葉が、私は大好きです。
　23年前に入職した際、創設者である
故 青戸稔会長から直接研修を受けまし
た。第二グループホーム建設予定地の
ガレキを御利用者様とともに撤去する
内容であり労力を要しましたが、全て
運び終えた時には何とも言えない達成
感がありました。
　故会長が言うにはそれこそが流汗同
労で、共に高め合う素晴らしさである
ということでした。

　私の根底にある大切な思い出です。

　私が四ッ葉福祉会で働き始めたのは
平成21年2月でした。入職してから
の一番の思い出は利用者さんと一緒に
行った沖縄旅行です。
　私自身も初めての沖縄であり、利用
者さん以上に楽しんでしまったことを
今でも覚えています。
　またいつかみんなで行けることを楽
しみにしています。
　私も気付けば40歳が近くなり、体
力も年々落ちてきている事を実感しま
すが、まだまだ四ッ葉福祉会の発展の
ために全力で頑張っていこうと思い
ます。

　縁あって、この法人にお世話になり、
6年目を迎えました。
　入社当時、障がい者支援のことを何
も知らず、右も左も分からない状態で
したが、利用者さん・先輩職員皆さん
の暖かい指導のおかげで最近、障がい
者支援の「右や左」はわかるようにな
ってきたかな、というところまでこれ
たかなと思っております。
　ただ、障がい者支援の世界は奥が
深いです。これからも研鑽を積み、右
左だけではなく、奥行きが分かるよう
な職員になっていきたいと思います。
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※本紙に使用した写真等は本人・家族の方の了解を得て掲載しています。

※行事予定表につきましては新型感染症の影響で諸行事を企画・実施できない状況ですので、掲載はいたしません。
　今後の状況により随時ご利用者様宛の文書・HP 等で　発信してまいりますので、何卒ご理解をいただきますようお願い申し上げます。
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