
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご
あ
い
さ
つ理

事
長

青
戸
雄
一

初
夏
の
候

皆
様
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
は
四
ッ
葉
福
祉
会

へ
の
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
、
心
よ
り
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
度
も
は
や
２
ヶ
月
が
経
過
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
が
、
今
年
度
に
入
っ
て
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
は
相
変
わ
ら
ず
猛
威
を
振
る
っ
て
お
り
、

未
だ
に
終
息
の
兆
し
が
見
え
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
加

え
、
最
近
で
は
、
ロ
シ
ア
軍
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
の
影
響
が
我
々
の
生
活
に
も
暗
い
影
を
落
と

す
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ガ
ソ
リ
ン
価
格
の
高
騰
や
食
料
品
の
相
次
ぐ
値

上
げ
を
は
じ
め
と
し
た
急
激
な
物
価
の
上
昇
。
こ

の
先
の
情
勢
も
見
通
せ
な
い
混
沌
と
し
た
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
社
会
情
勢
だ
か
ら
こ
そ
、
逆
境
に

負
け
ず
、「
利
用
者
様
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
」

我
々
の
仕
事
の
重
要
性
は
日
々
高
ま
っ
て
い
る
と

感
じ
て
お
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
あ
り
、
出
来
る
こ
と
も
限
ら
れ
る

中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
福
祉
会
職
員
一
同
、
強
い

使
命
感
を
持
っ
て
日
々
利
用
者
様
と
向
き
合
い
、

支
援
に
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
年
度
も
何
卒
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

９９号号
５５よつばファームの黒田セリ畑

〇●〇●〇●『ごあいさつ』●〇●〇●〇

４月に開所した「松江市障がい者基幹相談支援セン

ター絆」です。松江市南田町と言う街の中にあり、

すぐ近くにはバス停もあります。障がいのある方は

もちろん、地域の方々にも気軽に立ち寄っていただ

けるセンターとなっていますので、お困りのことが

あればお気軽にご相談ください。

センター長 浅津良太

★センター所在地

〒 松江市南田町５５番３

： ／ ：



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

春のお楽しみ企画🌸🌸お花見＆バーベキュー🍖🍖

【笑顔を届けるよつばファームの野菜】

よつばファームがスーパーに納めさ
せて頂いているイラスト入り野菜が
注目され、新聞に掲載されました。
「コロナ禍の収束が見えない中で
少しでも笑顔や元気になってもらえ
たら…」という職員の発案により、
よつばファームの利用者の皆さんが
野菜のパッケージに心をこめて描い
た笑顔の少女などのイラスト。
一日でも早くすべての人たちに笑顔
日々が戻ってくるよう願っています。

年 月 日朝日新聞 面掲載

🌸🌸春の彩り行楽弁当🌸🌸

今春もお花見弁当や

歓迎会用のオードブ

ル、またご卒業・ご

入学などのお祝い用

のお寿司盛り合わせ

など、たくさんのお

客さまからご注文を

いただきました。

旬の食材を使用し、

季節を感じられるお

弁当をお届けいたし

ますので、お気軽に

ご用命下さいませ。



【上定市長を訪問～松江おどん研究報告～】

昨年松江市で実施された「土曜つながナイト」に
おいて提供したローカルグルメ“松江おどん”に
関する消費者市場調査の研究成果報告の為、
島根県立大学の平野様たちと共に、四ッ葉園の
毛利施設長が、上定市長を訪問いたしました。
今後も福祉会として松江市の観光事業などへの
ご協力を積極的にさせて頂き、より良い松江を創
るためのお役に立って参りたいと考えております。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

法人内研修【虐待防止研修】

虐待防止委員会による法人内研修が開催
され、今回は主に“身体拘束の原則禁止”
について学びました。さまざまな例を挙げ、
それぞれが身体拘束に当たるか当たらない
か？を考えてゆきますが、決して簡単な判断
ではありません。各職員がさらに学びを深め
今後の支援に役立てたいと思います。

【“しまね女性の活躍応援企業”に登録されました！】

女性活躍推進に積極的に取り組む企業として、このたび当福祉会

が島根県より「しまね女性の活躍応援企業」として登録されました。

当福祉会でも職員のほぼ

半数は女性職員であり、

また、その多くが子育て中

の世代でもあります。

育児休業の取得や職場

復帰のしやすさ、育児中

の時短勤務への対応等、

今後も職員のニーズに耳

を傾けながら、働く女性が

仕事と育児を両立できる

ような職場環境を推進す

る為、努力して参ります。

して参りたいと思います。

 
〇●〇●〇●…指定相談支援事業所 ハローネットより『ごあいさつ』…●〇●〇●〇

皆さまこんにちは。 月からハローネットの所長を拝命しました安達佑哉（あだちゆうや）

です。入職してから早いもので 年半が経過し、この度の所長就任によりさらに身が引き

締まる思いです。これからも利用者の方々がより良い生活ができるようハローネット一同

相談支援の質の向上に努めてまいりますので、

どうぞよろしくお願い申し上げます。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  四四ッッ葉葉だだよよりり 号号

令令和和 年年 月月 日日発発行行

発発行行所所

社社会会福福祉祉法法人人 四四ッッ葉葉福福祉祉会会

〒〒

松松江江市市古古志志町町

：：

：：

編編集集・・印印刷刷

四四ッッ葉葉福福祉祉会会 広広報報委委員員会会

※※本本紙紙にに使使用用ししたた写写真真等等はは本本人人・・家家

族族のの方方のの了了解解をを得得てて掲掲載載ししてていいまますす

行事予定 
現在、新型感染症の影響で諸行事を企画・実施できない状況ですので、行事予定表の掲載はいたしません。今後の状況に

より随時ご利用者様宛の文書・HP 等で発信してまいりますので、何卒ご理解をいただきますようお願い申し上げます。

編
集
後
記

大
型
連
休
も
終
わ
り
、
新
緑
の
ま
ば
ゆ

い
時
季
と
な
り
ま
し
た
。
依
然
感
染
症
対

策
を
行
な
い
な
が
ら
の
生
活
が
続
い
て
い

ま
す
。
で
す
が
、
社
会
活
動
に
お
い
て
は

大
き
な
人
流
を
伴
う
活
動
も
戻
り
始
め
、

賑
わ
い
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
と
こ
ろ
と

な
り
ま
し
た
。

さ
て
、
四
ツ
葉
福
祉
会
も
４
月
よ
り
新

た
な
事
業
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

引
き
続
き
感
染
症
対
策
を
行
な
い
な
が
ら

活
動
を
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。

相 

談 

窓 

口 

【
四
ッ
葉
園
】・
・
・
・
・
・
・
・
１
件

利
用
者
様
よ
り
買
い
物
外
出
に
つ
い
て
の
苦
情
を
頂
き
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
等
が
ま
ま
な
ら
ず
ご
不
便
を
お

か
け
し
て
い
ま
す
が
今
暫
く
ご
辛
抱
を
お
願
い
し
た
い
旨

を
お
伝
え
し
利
用
者
様
に
も
ご
理
解
を
頂
き
ま
し
た
。

【
授
産
セ
ン
タ
ー
よ
つ
ば
】・
・
・
１
件

利
用
者
様
よ
り
職
員
の
勤
務
時
間
内
及
び
勤
務
時
間
外
の

施
設
内
に
お
け
る
行
動
に
つ
い
て
の
苦
情
を
頂
き
ま
し

た
。
該
当
職
員
に
厳
重
注
意
を
行
う
と
と
も
に
、
今
後
も

施
設
全
体
で
職
員
の
意
識
改
善
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

＊
ご
寄
付
：
中
田
美
希
子
様
よ
り
当
福
祉
会
へ
十
万
円
の

ご
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

 

第
三
者
委
員

加
納 

孝
通
・
栗
原 

亨
吉

 
たんぽぽ事業所 所長 長瀬晃

１１位位：：『『だだしし巻巻きき卵卵』』

２２位位：：『『焼焼きき鳥鳥（（塩塩））』』

３３位位：：『『かかままのの塩塩焼焼きき』』

酔い越しの悪さから敬遠していた日本酒

でしたが、４０代に入り知人から大田の

蔵元の日本酒をすすめられ、日本酒の

旨さにびっくり。酒の旨さはもとより、料理

の旨味を一層引き立て、種類・飲み方の

バリエーションの豊富さから同じ料理で

あってもその都度違う味が楽しめる事が

醍醐味になっています。酒飲みの家系。

酒に吞まれないよう楽しみます。

➡➡次は「ハハロローーネネッットト・・安安達達ささんん」へ

🍀🍀

よ
つ
ば[

縁(

え
ん)]
 

縁
あ
っ
て
当
福
祉
会
の
職
員
と
な
っ
た
皆
さ
ん
の
横
顔
を
ご
紹
介
。

今
号
の
お
題
は

『『
酒酒
のの
肴肴
ベベ
スス
トト
３３
』』で
す
♪

やすらぎの家 所長 坂本弘子

１１位位：：『『ししめめささばば』』

２２位位：：『『ガガーーリリッッククシシュュリリンンププ』』

３３位位：：『『実実家家ののららっっききょょうう』』

やすらぎの家はこの４月で開所２３年、そ

して私も同じく勤続２３年を迎えました。

この２３年間でたくさんの方との出会い

がありましたが、出会ったのは人だけで

はなく、９年前にはここで息絶え絶えの

子猫に出会いました。その子猫も今では

我が家のお留守番長に成長しました。

頼もしい！！ これからもたくさんの出会い

を楽しみにがんばっていきます！

➡➡次は「授授産産セセンンタターー・・原原ささんん」へ

ｱｸﾃｨﾌﾞよつば 所長 今岡大輔

１１位位：：『『鳥鳥皮皮塩塩焼焼きき』』

２２位位：：『『アアヒヒーージジョョ』』

３３位位：：『『チチャャンンジジャャ』』

よつばに勤務してもうすぐ 年、マイク

ロバスでコンクリート工場に通う日々も

年を超えました。作業は大変ですが、

利用者の方と力を合わせ、みんなで楽し

く取り組むことができています。そんな私

の楽しみはお酒を飲むことです。好きな

つまみを用意して、バスケットボールを観

ながらお酒を飲むことが一番です。これ

からも利用者さんと一緒に頑張ります。

➡➡➡次は「四四ッッ葉葉園園・・秋秋鹿鹿ささんん」へ

さ
を
り
織
り

自
分
の
好
き
な
色
を
選
び

好
き
な
色
を
重
ね

心
の
赴
く
ま
ま
に
自
在
に
織
っ
て
い
く

こ
れ
が
さ
を
り
織
り
で
す

私
た
ち
が
織
り
あ
げ
た
作
品
の

や
わ
ら
か
で
大
胆
な
色
遣
い
を

楽
し
ん
で
下
さ
い

そ
し
て
私
た
ち
の
心
を

感
じ
て
下
さ
い

や
す
ら
ぎ
の
家

【さをり織り商品販売先】
アンテナショップ“くるん”（松江駅南口徒歩 分）

☎

ささををりり織織りり商商品品

「
み
ど
り
、ピ
ン
ク
、ぷ
く
ぷ
く…

」

自
由
に
糸
を
選
び
、そ
こ
か
ら

さ
を
り
織
り
は
始
ま
り
ま
す

そ
の
時
、そ
の
瞬
間
の
想
い
を

さ
を
り
の
糸
に
込
め
て

織
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。


